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1) Introdugao

O trabalho visa demonstrar a intengao de desenvolver atividades, na prética,
com o objetivo de permitir que o aluno compreenda a relagao entre os conceitos
trigonométricos e o ciclo trigonomeétrico para facilitar o estudo e dar sentido ao

pensamento do contetdo estudado em sala de aula.
2) Objetivos

O resultado esperado nas aplicagoes da atividade elaborada e aplicada é
facilitar a aprendizagem dos alunos e apresentar subsidios para o estudante

compreender e reconhecer as razoes trigonométricas seno € cOSseno na

circunferéncia trigonométrica.
3) Atividades desenvolvidas

3.1) Elaboracao da atividade

A elaboragio da atividade aplicada foi baseada na pesquisa e leitura de
livros didaticos e na internet, aplicado nesse segmento escolar, e a seqiéncia foi
desenvolvida de modo que o estudante pudesse reconhecer as razoes

trigonométricas na circunferéncia trigonométrica.

3.2) Relato da Aplicagao da Atividade na Turma do LEAMAT Il

A aplicacao da seqiiéncia didatica na turma do LEAMAT Il foi um momento de
aprendizagem, pois se percebeu que professores e alunos tém visdes diferentes, em
cada fase da aplicagdo ambos pontuavam de maneiras variadas. As observagoes
feitas pelos professores em formagdo e pelos professores do LEAMAT foram
discutidas pelo grupo e algumas foram acatadas. Assim a sequéncia didatica sofreu
algumas alteragdes (Apéndice).

Cada integrante da turma recebeu uma apostila com os itens da
sequéncia didatica e outra apostila com o desenho de quatro ciclos trigonometricos.
As construgbes solicitadas na sequéncia didatica foram feitas na segunda apostila.

-
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Os ciclos trigonométricos foram tragados com raio medindo 1 decimetro
para facilitar as medigdes que s&o solicitadas na sequéncia didatica. No ciclo 1
foram tragados os angulos de 30° e 330°, no ciclo 2 foram tragados os angulos de
45° ¢ 225° no ciclo 3 foram tragados os angulos de 60° e 120° para facilitar a
visualizagdo da relagao entre o seno, cosseno destes angulos e no ciclo 4 foram
tragados os angulos de 30°, 45° e 60° para verificar a relagdo entre a medida da

tangente desses angulos e a medida de segmentos tragados no ciclo.
s razbes trigonométricas

qiéncia

Inicialmente a sequéncia didatica abordava a
seno, cosseno e tangente. Para otimizar o tempo foi decidido que a se

didatica abordaria apenas seno e cosseno.
Através desta experiéncia foi possivel verificar que é imprescindivel estar

atento as observacdes dos alunos no momento da aplicagdo desta sequéncia
didatica na turma do ensino regular. Isso permitira a identificagdo das possiveis
davidas e busca de solugdes, além de verificar se o objetivo do grupo, que justificou
a elaboracéo da atividade, foi alcangado. E importante que o professor tenha poder
de argumentagao capaz de fazer o aluno pensar € sé comunicar matematicamente.

Durante a aplicagio das atividades foi sugerido aos professores em

formag&o um maior cuidado com a linguagem matematica.
3.3) Relato da Aplicagdo da Atividade para a Turma Regular

O trabalho foi aplicado em uma turma de Pré-Vestibular de uma Escola
regular, Jodao Barcellos Martins, situada na Avenida 7 Setembro em Campos dos
Goytacazes. A aula iniciou as 19 horas e 30 minutos onde a professora da turma
apresentou os professores em formag&o aos alunos. A aula iniciou e terminou com a
presenca de 9 alunos na sala de aula.

Os professores em formagao comecgaram a aula aplicando uma atividade
onde foi usado o transferidor para construir o angulo AOE medido 30° no primeiro
quadrante do circulo, régua para medir o segmento e calculadora para calcular o
seno e o cosseno de 30°. O objetivo era que os alunos identificassem que as
medidas dos segmentos, seno e do cosseno s&o iguais ou aproximados do calculo
do seno e do cosseno de 30°.

A intengdo inicial foi atendida pelos alunos e assim permitiu que o0s
professores em formagéo passassem para a segunda atividade no circulo 2. Onde
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eles usaram as mesmas ferramentas do exercicio anterior para construir 0 angulo

AOF medido 45° e também o angulo AOG medido 80° do terceifo exercicio, no
circulo 3 . No final da primeira atividade os alunos descreveram ainda qual a relagao
entre os segmentos determinados no circulo e a medida do seno e do cosseno de
um &ngulo e também responderam quem representa o eixo da reta horizontal e o

eixo da reta vertical no ciclo trigonometrico.
Na atividade 2 foi construido angulo de AOE medido 120° com as mesmas

ferramentas usada na atividade 1, foi determinado as medidas dos segmentos e
calculo do seno e do cosseno de 120° e perguntado aos alunos qual a relagao entre
0 seno de 60° e o de 120° e qual a relagdo do cosseno de 60° e de 120°. Pode-se
observar nessa atividade que a maioria dos alunos respondeu as expectativas e por
isso iniciou-se a atividade 3 para construir o angulo BOM medido 45°, no terceiro
quadrante, e fazer as medidas dos segmentos e o calculo do seno e do cosseno de
225°, importante lembrar que para todas as construgdes foram usadas as mesmas
ferramentas para fazer as medidas dos segmentos e os calculos dos senos e
cossenos de um angulo, logo os alunos perceberam que os resultado das medidas e
os calculos eram proximos.

Os professores em formagdo perguntaram qual era a relagéo entre o seno de
45° ¢ o de 225° e a relagdo do cosseno de 45° e de 225° Alguns alunos
demonstraram dificuldade nessas perguntas. Mas outros responderam

corretamente, como mostra a figura a baixo.

8) Qual a relagéo entre o seno de 45° e 0 seno de 225°?
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9) Qual a relagdo entre o cosseno de 45° e 0 cosseno de 225°7
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Na atividade 4 foi construido o angulo AOS medido 30° de modo que o ponto S
esteja no 4.° quadrante. Para fazer as medidas dos segmentos e o calculo do seno e
do cosseno de 330° foi usado as mesmas ferramentas das atividades anteriores.
Desta vez foi perguntado aos alunos qual a relagao entre o seno de 30° e 0 seno de
330° e também a relagdo do cosseno de 30° e o cosseno de 330°. A maioria
respondeu corretamente essas duas perguntas, deixando claro que foram sanadas
as davidas da atividade anterior.
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a relagdo de sinal positivo e

Na ultima atividade trabalhou-se com os alunos
o e a maioria dos alunos

negativo do seno e do cosseno no ciclo trigonométric
corresponderam bem as questdes aplicadas, Como mostra a fi
ATIVIDADE 5

gura abaixo.

1) O sinal do seno de 235° é positivo ou negativo?

ANDCA g e

2) Qualosinal do cosseno de 325°7
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2 .
3) Sabendo que o seno € 0 cosseno de 45° é igual a —£ , determine o cosseno de 135°7
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4) Sendo positivo o seno de 65°. Qual o sinal do seno de 130°7
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~

5) Se o cosseno de 310° é positivo. Qual o sinal do cosseno de 225°7

S TeToiN 39
6) O seno é\]positivo nos quadrantes__ &+ e negati
nos quadrantes Tt N1
7) O cosseno é negativo nos quadrantes T oW e positi
nos quadrantes_ %~ '] I
/

8) Sabendo que 0 seno de 30° é igual a % e que o cosseno de 30° é igual 2 —

determine o seno de 210°?
\
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Foram previstos 100 minutos de aula o que foi suficiente para a aplicagao das
atividades programadas, é importante lembrar que foi feito uma visita antes na turma

para conhecer o local da aula, o nimero de alunos e também o nivel da turma.

4) Conclusoes

Os Professores em formagao ndo obtiveram muitos problemas para aplicar o
contetdo na turma, uma vez que a mesma era de nove alunos e também foi feito
uma visita antes e detectado que os alunos ja tinham conhecimento de conceitos
trigonométricos, o que ndo quer dizer que eles sabiam tudo, apenas tinham uma
nogdo do teor do que foi aplicado na turma. Isso facilitou bastante a aplicagao das

atividades.
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O grande desafio de trocar conhecimento com esses alunos foi o fato de que a
maioria nao obtinha conceito de construgdo de angulo, de pontos, de retas
perpendiculares e de segmentos, ou seja, conceitos basicos de construgao
geomeétrica. Por isso é importante e necessario promover uma discussdo entre
professores para alertar que o simples fato de aplicar a geometria trigonométrica ndo
sana os problemas do seno e do cosseno no ciclo trigonometrico.

Sendo assim, deve-se, além de, compreender e reconhecer as razoes
trigonométricas do seno e cosseno na circunferéncia trigonométrica conceituar a
construgao geométrica para uma aprendizagem mais solida na geometria, uma vez

que ficou claro a falta de habilidade dos alunos com a construgéo geomeétrica.
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D_lreloria de Ensino Superior
Licenciatura em Matematica

Lflboratc’)rio de Ensino e Aprendizagem de Matematica I
Linha de pesquisa: Geometria
Grupo: A | Data: /12010

Atividade 1

Vocé recebeu folhas com circulos de raio 1dm. As retas A8 e CD se intersectam no

ponto O, centro do circulo, e sao perpendiculares.
Nas atividades use o decimetro como unidade de medida.

No circulo 1:

1) Usando o transferidor construa, no primeiro quadrante, o angulo AOE medindo 30°.

2) Pelo ponto E trace uma reta perpendicular & reta AB . A reta perpendicular intersecta
AB no ponto M, marque esse ponto.

3) Pelo ponto E trace uma reta perpendicular a reta CD . A reta perpendicular intersecta
CD no ponto N, marque esse ponto.

4) Usando uma régua determine a medida do segmento OM .

5) Usando uma régua determine a medida do segmento ON.
6) Usando uma calculadora determine o seno de 30°.
7) Usando uma calculadora determine o cosseno de 30°.

No circulo 2:
1) Usando o transferidor construa, no primeiro quadrante, o angulo AOF medindo 45°.

2) Pelo ponto F trace uma reta perpendicular a reta AB . A reta perpendicular intersecta
AB no ponto P, marque esse ponto.

3) Pelo ponto F trace uma reta perpendicular a reta CD. A reta perpendicular
intersecta CD no ponto Q, marque esse ponto.

4) Usando uma régua determine a medida do segmento opP.

5) Usando uma régua determine a medida do segmento ?)_Q

6) Usando uma calculadora determine o seno de 45°.
7) Usando uma calculadora determine o cosseno de 45°.

No circulo 3:
1) Usando o transferidor construa, no primeiro quadrante, o angulo AOG medindo 60°.

2) Pelo ponto G trace uma reta perpendicular a reta AB. A reta perpendicular

intersecta AB no ponto R, marque esse ponto.
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3) Pelo ponto G trace uma reta perpendicular & reta CD. A reta perpendicular
intersecta CD no ponto S, marque esse ponto.
4) Usando uma régua determine a medida do segmento OR.

3) Usando uma régua determine a medida do segmento 0S.
6) Usando uma calculadora determine o seno de 60°.

7) Usando uma calculadora determine o cosseno de 60°.

8) Descreva a relagio entre os segmentos determinados nos eixos horizontais e

verticais e a medida do seno e do cosseno de um angulo.

9) Areta horizontal AB representa o eixo do

10) A reta vertical CD representa o eixo do

ATIVIDADE 2

No circulo 3:
1) Usando o transferidor construa o angulo AOE medindo 120°, de modo que o ponto E

esteja no 2° Quadrante.

2) Pelo ponto E trace uma reta perpendicular a reta AB. A reta perpendicular
intersecta AB no ponto M, marque esse ponto.

3) Pelo ponto E trace uma reta perpendicular & reta CD. A reta perpendicular
intersecta CD no ponto N, marque esse ponto.

4) Usando uma régua determine a medida do segmento oM .

5) Usando uma régua determine a medida do segmento ON .

6) Usando uma calculadora determine o seno de 120°.
7) Usando uma calculadora determine o cosseno de 120°.

8) Qual a relagdo entre o seno de 60° e 0 seno de 120° ?

9) Qual a relagéo entre o cosseno de 60° e o cosseno de 120° ?

10
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ATIVIDADE 3

No circulo 2:

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7)
8)

Usando o transferidor construa o 4ngulo BOM medindo 45°, de modo que o ponto M

esteja no 3° Quadrante.
Pelo ponto M trace uma reta perpendicular a reta AB. A reta perpendicular

intersecta AB no ponto R, marque esse ponto.

Pelo ponto F trace uma reta perpendicular a reta CD. A reta perpendicular intersecta

CD no ponto N, marque esse ponto.

Usando uma régua determine a medida do segmento OR.

Usando uma régua determine a medida do segmento ON .

Usando uma calculadora determine o seno de 225°.
Usando uma calculadora determine o cosseno de 225°.

Qual a relagdo entre o seno de 45° e o seno de 225°?

Qual a relagio entre o cosseno de 45° e o cosseno de 225°7

ATIVIDADE 4

No circulo 1:

7

2)

3)

4)
5)
6)
7)
8)

Usando o transferidor construa o angulo AOS medindo 30°, de modo que o ponto S
esteja no 4° Quadrante.

Pelo ponto S trace uma reta perpendicular a reta AB . Areta perpendicular intersecta

AB no ponto P, marque esse ponto.
Pelo ponto S trace uma reta perpendicular a retaCD . A reta perpendicular intersecta

CD no ponto Q, marque esse ponto.
Usando uma régua determine a medida do segmento OP.

Usando uma régua determine a medida do segmento O_Q

Usando uma calculadora determine o seno de 330°,
Usando uma calculadora determine o cosseno de 330°
Qual a relagéo entre o seno de 30° e 0 seno de 330°?

9)

Qual a relagéo entre o cosseno de 30° e o cosseno de 330°7
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ATIVIDADE 5
1) O sinal do seno de 235° é positivo ou negativo?

2) Qual o sinal do cosseno de 325°?

. 2 :
3) Sabendo que o seno e o cosseno de 45° séo iguais a R determine o cosseno de

135°7

4) Sendo positivo 0 seno de 65°. Qual o sinal do seno de 130°?

5) Se o cosseno de 310° é positivo. Qual o sinal do cosseno de 225°7

6) O seno é positivo nos quadrantes e
negativo nos quadrantes
7) O cosseno é negativo nos quadrantes e

positivo nos quadrantes

8) Sabendo que o seno de 30° é igual a % e que o cosseno de 30° é igual a ~

determine o seno de 210°?
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Campos dos Goytacazes, 3© de _MAR¢O de 2011.
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