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1- INTRODUGAO

A disciplina Laboratério de Ensino teve inicio no 2° semestre da Licenciatura

em Matematica perfazendo um total de 3 semestres, onde o professor orientador
explicou todos os objetivos dessa disciplina e nos incentivou a pesquisar e escolher
Um tema a ser abordado no projeto.

Com o objetivo de preparar um projeto que pudesse levar 0S alunos a uma
compreensdo do que é uma seqiléncia e através desse conceito introduzir a
definicdo de Progressdo Aritmética, foram feitas diversas pesquisas em livros e
internet a fim de podermos desenvolver uma aula construtivista composta por:
material concreto visto que os alunos por meio dele e sob nossa orientagdo puderam
formular a Sequéncia de Fibonacci; apostila que envolvesse @ teoria e uma boa
selecdo de exercicios.

A progressao aritmética traz como beneficio ao estudante o desenvolvimento
do raciocinio. O estudo das seqiéncias e as leis de formagdo permite ao aluno
ampliar seu universo de conhecimento, sendo. Escolhemos Progressao Aritmética
como tema a ser abordado, visto que esse tema é bastante abordado nos
vestibulares.

A Matematica no Ensino Médio tem um valor formativo, que ajuda a
estruturar o pensamento e o raciocinio dedutivo, porém também
desempenha um papel instrumental, pois é uma ferramenta que
serve para a vida cotidiana e para muitas tarefas especificas em

quase todas as atividades humanas. (PCN, 1999, p. 82)
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2- DESENVOLVIMENTO

Ap6s escolhermos o tema passamos a pesquisa-lo em varios livros de autores

diferentes, analisando como cada autor abordava o assunto e selecionando os que

€ram mais interessantes.
O professor orientador também selecionou diversos exercicios que

contextualizavam o tema e nos repassou para resolvermos as questdes e debater

quando surgissem maneiras diferentes de resolug&o.
Apds essa etapa passamos a elaborar como seria a apr esentagdo da aula e

quais recursos tecnoldgicos utilizariamos.
Elaboramos uma apostila envolvendo todo o contetdo, transparéncias e

material concreto utilizando emborrachado e papel.
No final do 2° semestre da disciplina ja estavamos com o projeto todo

elaborado faltando apenas o teste exploratério que foi realizado para um grupo da

nossa prépria turma.
Esse teste foi realizado com a finalidade de verificarmos falhas na ficha de

apresentacio e até mesmo na forma como iriamos abordar o contetido.
Ao aplicarmos o teste para uma parte da nossa propria turma verificamos que

foram muitas as falhas quanto & apresentagéo e até mesmo quanto a abordagem do

tema na apostila.
Essa etapa foi muito importante, pois nos mostrou que ainda nao estavamos

preparados para aplicar o projeto na turma pretendida. Foi necessario corrigir as

falhas e aplicar novamente o teste exploratdrio.
A aplicagdo final do projeto foi realizada em uma turma do 1° ano do Ensino

Médio do CEFET CAMPOS no dia 18/12/06 onde estavam presentes 16 alunos. Os
alunos mostraram uma boa receptividade e interesse no assunto, participando

sempre que eram solicitados a interagir.
A finalidade deste projeto foi que ao final da abordagem do tema (Progressao

Aritmética) os alunos soubessem resolver algumas atividades envolvendo o assunto

proposto.
Inicialmente foi apresentada uma transparéncia com uma tira de histdria em

quadrinhos onde a ordem dos quadrinhos ndo acompanhava a sequéncia da histdria.
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Ao perguntar aos alunos sobre a tira, o que eles observaram, obtivemos de
alguns a resposta de que os quadrinhos ndo se encontravam na ordem em que

aconteciam os fatos.
Estava ent&o introduzida 2 idéia do que é uma segiiéncia.

Apresentamos entdo diversas seqéncias e interagindo com 0S alunos
Perguntamos sobre as leis de formagao e o préximo termo. Também foram utilizadas
figuras geométricas em material emborrachado representando uma seqiéncia onde
0 aluno deveria observar que a lei de formagéo dessa seqiéncia era a repetigao de

uma figura e n&o as cores que formavam essa seqiiéncia.

Foi feito um breve relato da parte histérica sobre as Sequiéncias, mostrando
aos alunos o estudo de Fibonacci a respeito da reprodugéo de coelhos. Para tanto
utilizamos coelhos confeccionados em papel de cores diferentes para simbolizar o
coelho ndo apto e o coelho apto a reproduzir. Isso foi muito interessante, pois
motivou os alunos a participarem oralmente na construgdo da tabela. Dai surgiu o

nome de Seqléncia de Fibonacci.

Distribuimos a apostila que havia sido preparada e resolvemos alguns

exercicios sobre sequéncias junto com os alunos.

Levamos os alunos a perceberem que existem seqiiéncias que possuem uma
razao aritmética entre seus termos, iniciando entdo a explicacdo de que essas

sequéncias recebem o nome de Progresséo Aritmética.

A apresentacdo do restante do conteudo fluiu muito bem, pois os alunos

acompanharam com interesse, participando das questoes levantadas.

Finalizamos com a resolugdo de exercicios, inclusive de vestibulares,
dispostos em nivel crescente de dificuldade. Estipulamos um tempo para que os

alunos pudessem realizar as tarefas e verificamos seu aprendizado.

De modo geral a aula transcorreu de modo esperado quanto a sequéncia dos
fatos, mas devido levarmos mais tempo que o esperado em questdes que ja estavam
claras para os alunos ndo pudemos resolver todos os exercicios propostos.
Deixamos entdo o gabarito para que eles resolvessem sozinhos as questdes

restantes.
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3- CONSIDERAGOES FINAIS

rvosismo inicial

Devido a falta de experiéncia em sala de aula e também ao né
biamos

come = . p p
g¢amos a apresentagdo do projeto um pouco receosos, pois nao sa
gratificante perceber que logo

como seria a receptividade da turma. Mas foi muito
ivados também pelo

eles se i i
se interessaram pelo tema e interagiram durante a aula mot

material concreto utilizado.

Essa disciplina foi muito importante, pois nos mostrou a vivéncia da sala de

aula e i
como o professor deve pesquisar antes de elaborar um plano de aula de

modo i '
a tornar suas aulas cada vez mais atraentes e motivadoras para os alunos.
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ANEXO 1: APOSTILA
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Observe os quadrinhos abaixo:

)
)
)
: | - INTRODUGAO
)
)
L

INTAO, QUANDO DISSE
1A SAIR, NA VERDADE

UERIA DIZER QUE IA
[BIR PARA ARRUMAR SEU

QUARTO. CELTO?/_,J

Vocé acha que esses quadrinhos ficariam de mais facil c

colocados dessa maneira?

SEQUENCIA

I
ACHO QUE ELA NAO _

ENTENDE BEM PORTUGUES.

ompreens&o se fossem

ENTAO. QUANDO DISSE
QUE 1A SAIR, NA VERDADE
QUERIA DIZER QUE IA
SUBIR PARA ARRUMAR SEU

QUARTO, CERTO?

Essa ordem chama-se SEQUENCIA.

ACHO QUE ELA NAO _
ENTENDE BEM PORTUGUES.
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Abaixo temos alguns exemplos de sequéncia:

(Janeiro, Fevereiro, Margo, Abril, ... , dezembro)
(1,3,5,7,9,..)

(Dois, Dez, Doze, Dezesseis, Dezessete, Dezoito, Dezenove, vee)
(5,5,5,5,5,5,5, ...)

(-1,-3,-5,-7,-9,...)

(A,B,C,D,E,F,G,H,..., Z)

(1,4, 9, 16, 25, 36, ...)

Il - SEQUENCIAS NUMERICAS

Quando estudamos os conjuntos, vemos que nao importa a ordem em que 0S
elementos estao dispostos. Assim, por exemplo, o conjunto das estagoes do ano
pode ser representado, dentre outras maneiras, pelos conjuntos:

A = {Verao, Inverno, Outono, Primavera}
B = {Primavera, Verao, Outono, Inverno}

Estes conjuntos s3o iguais, pois possuem os mesmos elementos. No entanto
seus elementos estdo dispostos em diferentes ordens, sendo que os elementos do
conjunto B possuem uma particularidade, por estarem dispostos exatamente na
ordem em que as estagdes transcorrem durante 0 ano. Nesse caso o conjunto B
poderia ser representado assim:

B = (Primavera, Verao, Outono, Inverno)
Os parénteses, no lugar das chaves, indicam que a ordem dos elementos deve

ser respeitada.

Todo conjunto que consideramos 0s elementos dispostos em determinada
ordem é chamado de sucessao ou seqiiéncia. Se tratando de conjuntos numéricos,
sdo muitos aqueles em que os elementos se sucedem, obedecendo a uma
determinada ordem. Esse tipo de conjunto € chamado de seqiiéncia numérica ou
de sucessao.

® Vejamos alguns exemplos de sequéncia numérica:

- sequéncia dos numeros primos: (2, 5, 7, 11, 13, 17,...) Seqiléncia infinita

13
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- sequéncia dos numeros naturais impares positivos menores que 10: (2, 4, 6, 8
Seqiiéncia finita.
- seqliéncia dos numeros positivos miltiplos de 3: (3, 6, 9,12, 15,...).
De modo geral, em uma sequéncia representamos:
- 0 1°termo por a; (Ié-se a indice 1)
- 02°termo por a; (I&-se a indice 2)

- 0 3°termo por a; (I&-se a indice 3)

Dessa forma, uma sequéncia de n elementos 0 primeiro elemento éajeon-

ésimo elemento é representado por an,

Il - SEQUENCIA DE FIBONACCI

O matemético Italiano Leonardo Pisa, conhecido como Fibonacci (filho de
Bonacci).

Ele escreveu o Liber abaci (livro do abaco), que é um tratado completo sobre
métodos e problemas algébricos.

Nesse livro, foi proposto um problema sobre coelhos que se tomou muito
conhecido. Esse foi o primeiro modelo matematico de descri¢édo do crescimento de
populacées.

Fibonacci considerou um casal de coelhos imaturos que, apés um més estava
apto a reproduzir e dar origem, mensalmente a um novo casal. Esse novo casal
passava pelo mesmo processo, isto &, levava um més para amadurecer e, apos esse
periodo, originava um outro casal. Supondo que ndo ocorriam mortes, quantos
casais de coelhos foram gerados apds seis meses? (Padrées numéricos e

sequiéncias, Maria Cecilia Costa e Silva Carvalho).

Observe a situagéo descrita na tabela abaixo:

Més 10 2° 3° 4° 5 6°
(inicio)
Ndmero 1 1 2 3 5 8
de casais

Leonardo de Pisa (* 1175 - Q 1250)
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ue cada termo,
Analisando os termos da sequéncia 1, 1, 2, 3, 5, 8,..., percebemos g

: N, tes. Veja:
apos os dois primeiros, & a soma dos dois imediatamente preceden

2=1+1 3=1+2 5=2+3 e assimsucessivamente

Dessa forma, temos a sequéncia

1,1,2,5,8,13, 21, 34, 55, 89, 144, 233...

Conhecida como seqiiéncia de Fibonacci. |
: i ; o, na
Essa sequéncia pode ser observada em diversas situagdes, por exemplo,

i atura da
natureza: na quantidade de sementes no centro de um girassol, na curv

concha dos caracois, etc.
IV - LEI DE FORMAGAO DE UMA SEQUENCIA

Existem sequéncias cujos elementos se sucedem obedecendo a uma certa lei,
chamada Lei de Formagéo da Sequéncia, a qual permite encontrar qualquer um dos
seus elementos, conhecendo-se sua posicdo. Ela fornece o termo geral da

seqléncia, normalmente indicado por an,
Exercicios

. . - a - . e - 2
1- Escreva os quatro primeiros termos da seqiiéncia definida por an=n°—2n, n
N*

2- Escreva a sequéncia dada por:

3- Dada a sequéncia definida por a, = 3n - 2,comn e N*
a) Determine o valor de as

b) Existe algum termo igual a 22? Qual é a sua posican?

4- Determine a lei de formagéo da sequéncia:
(5,9,13,17,21,..)

135
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PROGRESSAO ARITMETICA ( PA)

I - INTRODUGAO

Observe a sequéncia (4, 7, 10, 13, 16, 19,...).
Génci seu
Notemos que a diferenca entre um termo qualquer dessa sequencia eo

antecedente é sempre igual a 3.
. oe
Sequéncia como essa que a partir do 2° termo a diferenga entre cada term

= 5 itméticas. A
seu antecedente & uma constante, sdo chamadas de progressoes aritmetic
essa constante damos o nome de razio da PA e a indicamos pela letrar.

A representagio matemaética de uma PA é:

(a1, @, @3, ..., 3n4, n, )

Logo:a,= a,.q +r ne N*

Ouaz—aj=as—as_ =ap+-a, =I, em que r é a razdo da progresséo aritmetica.

A razdo r de uma PA pode ser positiva, negativa ou nula. Dai classifica-se

uma PA, respectivamente, em crescente, decrescente, constante.

Exercicios

1- Determine os trés primeiros termos da PA, sabendo-se que aj=4 er=-2.
2- Determine x (x € R) para que os nuimeros x, 4x — 2 e 3x + 4 formem, nessa

ordem, uma PA.

3- Verifique se a sequéncia (4, % 5, % 6) € uma PA.

Il - TERMO GERAL DA PA

Considerando a sequéncia (a1, a, as, ..., @n, @ +1, ...) como uma PA de razio
r, podemos escrever:
a=ag +r
B=AHr —maz=a+r+r - az=a;+2r

B=a3+r mas=ar+r+r+roa=a)+3r

16
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as= a4+l —mas=a +r+r+r+r —as=ay+4r
E, sendo a,um termo qualquer dessa P.A., temos:

a, =aq+(n-1)er

Essa é a formula do Termo Geral de uma PA, que nos permite conhecer qualquer

termo da PA em fungéo de a1er.

Obs.:

an= ap+(n-p).r

Il - PROPRIEDADES DE UMA PA

Numa PA finita, o primeiro e o ultimo termo sao chamados de extremo da P.A.
Dois termos sdo chamados de equidistantes dos extremos quando o numero

de termos que precede o 1° & igual ao nimero de termos qué sucede 0 2°.
Assim na P.A. (3, 9, 15, 21, 27, 33, 39) os numeros 3 e 39 sdo os extremos €

os pares de numeros 9 e 33, 15 e 27 sao termos eqiiidistantes dos extremos.
O termo do meio, quando existir, & chamado de termo central.

Na PA acima, o nimero 21 € o termo central.

e A soma de dois termos equidistantes dos extremos é igual a soma dos extremos:
9+33=15+27=3+39=42

e O termo central quando existir & a media aritmética entre os extremos:

39+3
2

21 =

e Todo termo, com excegdo dos extremos, é a média aritmética entre o termo que 0

precede e o que 0 sucede:

=3+15 1= 15+27
2 2

9
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Projeto do Laboratério de Ensino de Matematica

EXERCICIOS
ATIVIDADE 1
Determine os trés primeiros termos da sequéncia cujo termo geral &: an= n?+1,n>0
nelN.
ATIVIDADE 2

Quantos s&o os inteiros positivos multiplos de 7 e menores qué 10007

ATIVIDADE 3

Uma pessoa que pesa 140 kg submete-se a um regime alimentar, obtendo o
seguinte resultado: nas quatro primeiras semanas, perde 3 kg por semana; nas
quatro seguintes, 2 kg por semana; dai em diante, apenas *z kg por semana.

Calcule em quantas semanas a pessoa estara pesando 122 kg. E em

quantas semanas a pessoa estara pesando 72 kg?
ATIVIDADE 4
(Uenf-02) Observe a sequéncia numérica a seguir:
(0, 3, 8,15, 24,...)
Determine em relagéo a essa seqiéncia:

a) seu 6° termo;

b) a expressao do termo de ordem n.
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ATIVIDADE 5

(FGV-SP) Em um tridngulo, os trés angulos estédo em progressao a”"lnét'ca €0
maior angulo é o dobro do menor. Calcule o menor angulo desse triangulo.

A

ATIVIDADE 6

(Cesgranrio-04)

Os Estrangeiros Continuam Longe
BRASIL
53
meihdes AT

{2000 [2001] [2002]

Enguanto no mundo o numero de turistas cresce, no Brasil ele diminui. Essa
é uma das conclusdes do relatério da Organizag&o Mundial de Turismo, divulgado

recentemente.
Revista Veja, 05 nov. 2003

Se as variagbes anuais no numero de turista estrangeiros apresentadas no
gréfico acima formassem uma Progress@o Aritmética, o numero de turistas

estrangeiros que visitariam o Brasil em 2003, em milhGes, seria igual a:

a)1,2 b)24 ¢)26 d)29 e)32

19
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ANEXO 2: FOTOS
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0 DO PROJETO LABORATORIO DE ENSINO

FOTOS DA APLICAGA
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